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adjusting temples/nosepads, and how to work with 
different material lenses (e.g., CR‐39, poly, Trivex).   

Refractometry Made Simple with Plus Cylinders (2 
hours/2 ABO/JCAHPO 2‐A): Sean Daly 
Optics as it relates to the refractive error of the eye and 
discussion on refractive properties of minus and plus 
lenses, and what happens to parallel light rays when 
they enter these lenses.  They should also be able to 
understand the effect this has upon the refractive error 
of the eye.  The student should be able to use the 
Jackson Cross Cylinder to include axis refinement and 
cylinder power refinement.  Question and Answer 
period will follow the discussion.  The hands‐on portion 
of this course will have the student using the 
retinoscope and phoropter to refine glasses 
prescriptions (myopic, hyperopic, and astigmatic 
refractive errors).  A question and answer period will 
follow.   

Mr. Daly is a JCAHPO and ABO‐approved 
speaker with over 25 years ophthalmology experience.   
He has served as an eye specialist/ medic in the U.S. 
Army, and has been honored with a faculty award for 
Distinguished Service from the Joint Commission for 
Allied Health Personnel in Ophthalmology.  His courses 
are thoroughly entertaining as well as informative, and 
are eligible for ABO and JCAHPO credits.  Mr. Daly 
appears courtesy of Coopervision. 

 
Ocular Anatomy and Physiology (1 hour/1 ABO/JCAHPO 
1‐A): Sean Daly 
This presentation will demonstrate the ocular system via 
lecture, a model eye, and slides.  The students will learn 
of how refractive errors occur as a result of anatomy and 
physiology; e.g., myopia, hyperopia, astigmatism, and 
presbyopia.   From this the participant will be able to gain 
a better understanding of the form and function of the 
visual pathway and the amazing instrument we call the 
human eye. 
 
Strabismus and Amblyopia for Dispensing Opticians (1 
hour/1 ABO/JCAHPO 1‐A): Sean Daly 
This course will describe the normal and abnormal 
operation of the extrinsic human eye muscles, including a 
full description of strabismus and amblyopia, diagnostic 
procedures, and the optician’s role in handling these 
ocular anomalies.  Students will learn how to measure 
deviation of the eye using Hirshberg/Krimsky and hand 
held prism that will be necessary to equalize images; 
other tests will also be reviewed (4 Worth Dot, stereopsis 
testing, cover tests, etc.) 
 

Trivex: The Tri Performance Lens Material (1 hour/1 
ABO): Cassandra Viles 
Ophthalmic lens technology has made major 
advancements over the past 20 years. This course gives 
an overview of the development, features, benefits and 
properties of Trivex material and how it is used in 
ophthalmic lenses.   Upon completion of this course, the 
participant should be able to: give an overview of the 
development of Trivex material; summarize the 
features and properties of Trivex; explain the features 
and benefits of Trivex; list some of the uses of Trivex; 
give an overview of how to work with Trivex in the lab; 
list some dispensing tips. 
 
New Transitions XTRActive (ABO 1 credit, Group A): 
Cassandra Viles 
This course will introduce Transitions XTRActive lenses 
the newest product in the Transitions lens family. The 
course details the new photochromic technology 
behind Transitions XTRActive lenses, how it works and 
differs from Transitions VI and other standard 
photochromic technologies. It also discusses the latest 
photochromic sun performance lenses. It shares how 
today's new consumers have undergone a fundamental 
and permanent value shift due to recent challenges in 
economic conditions. Suggestions are given on how to 
ask the right questions to lead to proper 
recommendations for the right technology solution. 
 
 


